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Γέροντας Ιερώνυμος της Αίγινας: Στον αββά 
Ισαάκ θα βρείτε τον εαυτό σας!
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Ο Γέροντας Ιερώνυμος της Αίγινας (1883-1966).

(Επιμέλεια Στέλιος Κούκος)

Να διαβάζετε την Αγία Γραφή και πατερικά βιβλία.

Ιδιαίτερα σας συνιστώ να διαβάζετε τον Ισαάκ τον Σύρο, έστω και μια σελίδα την 
ημέρα.

Είναι καθρέφτης ο Αββάς Ισαάκ.

Εκεί μέσα θα βρείτε τον εαυτό σας.

Και σε ό,τι διαβάζετε, να σκέπτεσθε: Αυτό το πράττω εγώ;

Να προσπαθείτε με ζήλο να βάλετε αρχή. Αυτόν τον σκοπό έχουν τα βιβλία, να μας 
διδάσκουν την αρετή.

Εγώ τον αγαπώ πολύ τον ευλογημένο τον αββά Ισαάκ.



Τον έχω γέροντά μου.

Σε κάποια ψυχή που δεν της επέτρεπε ο πνευματικός της να διαβάζη ασκητικά 
βιβλία, είπε κάποτε:
– Σε όσες αμαρτίες έχεις, πρόσθεσε άλλη μία. Αγόρασε τον αββά Ισαάκ και διάβαζε 
τον κάθε μέρα. Ίσως ο πνευματικός σου να μη γνωρίζει, ίσως και να εναντιώνεται. 
Δεν γνωρίζομεν, μην κατακρίνεις. Πάντως να διαβάζεις τον αββά Ισαάκ. Πολύ θα 
ωφεληθείς.

 

Αποσπάσματα από το βιβλίο του Πέτρου Μπότση, «Γέροντας Ιερώνυμος ο 
Ησυχαστής της Αίγινας».


