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Γιατί οι Άγιοι Κωνσταντίνος και Ελένη 
ονομάζονται και «Ισαπόστολοι»;
/ Πεμπτουσία· Ορθοδοξία-Πολιτισμός-Επιστήμες

Κάθε χρόνο στις 21 Μαΐου η Ορθόδοξη Εκκλησία τιμά τη μνήμη του Ρωμαίου 
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αυτοκράτορα Κωνσταντίνου του Μεγάλου και της μητέρας του Ελένης. Μάλιστα 
τους ονομάζει και «Ισαποστόλους» ακριβώς για τις μεγάλες υπηρεσίες που 
πρόσφεραν στον Χριστιανισμό. Την ημέρα αυτή γιορτάζουν όσοι φέρουν το όνομα 
Κωνσταντίνος, Κωνσταντίνα, Ελένη και Έλενος.
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