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Βιβλιοπροτάσεις
Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός / Κοινωνιολογικά (κοινωνική πρόνοια & οικογενειακά θέματα)

Για τους βιβλιόφιλους τα βιβλία αποτελούν πηγή χαράς, χαλάρωσης και γνώσης. 
Είναι σημαντικό, όμως, ειδικά στην εποχή μας, που υπάρχουν τόσες επιλογές, να 
επιλέγουμε καλά βιβλία, ωφέλιμα για μας.

Αρχίζει το ματς, της Αγγελικής Βαρελλά, εκδόσεις Πατάκη
Αυτό το βιβλίο είναι πραγματικά must read. Το πρωτοδιάβασα το 1992 όταν 
κυκλοφόρησε κι ενώ έχω διαβάσει από τότε πάρα πολλά βιβλία αυτό το θυμάμαι 
ακόμα. Δεν είναι ένα συνηθισμένο βιβλίο. Ενώ η πρώτη του έκδοση έγινε 24 χρόνια 
πριν είναι συγκλονιστικό το πόσο επίκαιρο παραμένει. Το θέμα που θίγει είναι ο 
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αθλητισμός και ο πρωταθλητισμός, όπως έχουν εξελιχτεί στις μέρες μας. 130 
σελίδες που θα σας καθηλώσουν.

Φίλε…εσύ καπνίζεις;, της Νικολέτας Σκάλκου-Διαμαντίδη,
εκδ. ΑΚΡΙΤΑΣ
Ένα βιβλίο σύντομο (μόνο 68 σελίδες) αλλά με σαφές μήνυμα: «Μην κοιτάς τους 
άλλους που γύρω σου καπνίζουν. Δε χρειάζονται τσιγάρο αυτοί που ξεχωρίζουν». 
Μη νομίσετε όμως ότι το συγκεκριμένο μυθιστόρημα είναι ένα αντικαπνιστικό 
παραλήρημα, κάθε άλλο. Η υπόθεση είναι τόσο ενδιαφέρουσα και η συγγραφέας 
έχει πλάσει με τέτοιο τρόπο τους χαρακτήρες που όταν διαβάζει κανείς το βιβλίο 
νιώθει σα να ζει κι ο ίδιος στην οικογένεια του Τάσου, του κεντρικού ήρωα.

Τσόκο Μπλοκ, της Ελένης Πριοβόλου, εκδόσεις Καστανιώτης
1941-1942 Γερμανική κατοχή στην Ελλάδα. Μια περίοδος που πολλοί από μας δεν 
έζησαν. Η ανάγνωση αυτού του μυθιστορήματος είναι ένα ταξίδι στο χρόνο. Οι 
κεντρικοί ήρωες είναι νέοι και στις 237 σελίδες του βιβλίου μαθαίνουμε την 
καθημερινή τους ζωή και τις περιπέτειές τους. Δεν είναι πάντα ευχάριστα όσα 
εξιστορούνται αλλά είναι ένα βιβλίο-ύμνος στις ανθρώπινες αξίες που δεν 
χάνονται ούτε στον όλεθρο oύτε στην καταστροφή. Υπάρχουν πάντα άνθρωποι που 
αγωνίζονται και εμπνέουν κι άλλους να τους μιμηθούν.

Άλλες προτάσεις

Θρησκευτικά

Παιδικός συναξαριστής «Δι’ ευχών των Αγίων» εκδ. «Άθως παιδικά» 8+
«Ήταν κάποτε παιδιά…» εκδ. «Άθως παιδικά» 9+
«Το πιο πολύτιμο μαργαριτάρι» εκδ. «το Συναξάρι» 7+
«Ιστορίες με τον παππού Νικόδημο» εκδ. «αστήρ» 8+
“Οι Άγιοι και το περιβάλλον» Ι.Μ. Χρυσοπηγής Χανίων 6+
«Στα βήματα του Αγίου Λουκά του γιατρού» εκδ. «Ακρίτας παιδικά 8+
Εικονογραφημένες ιστορίες της Π.Δ. εκδ. «Ακρίτας παιδικά» 8+
«π. Παΐσιος: Ο Γέροντας της Αγάπης εκδ. «Ενωμένη Ρωμηοσύνη» 10+
«Ο Μέγας Αντώνιος ο άγγελος της ερήμου» εκδ. «Ετοιμασία 11+
«Μια μικρή μεγάλη καρδιά. Ο Άγιος Ταρσίζιος» εκδ. «Εν πλω» 9+

Πατριωτικά



«Κάποτε στην Μακεδονία» (μυθιστόρημα) εκδ. «Άθως παιδικά» 9+
« Τα μυστικά του βάλτου» (μυθιστόρημα) 11+
Σειρά «Η κυρά Παράδοση και η Ορθοδοξία» εκδ. «Αθως παιδικά» 9+
«Ο μικρός μπουρλοτιέρης» Γαλάτειας Γρηγοριάδου- Σουρέλη 10+

Περιπέτειας

«Ο πεισματάρης Γιάννης και…» εκδ. «Ακρίτας παιδικά» 8+
«Τραγούδι σε ξένη γη, η θαυμαστή ιστορία των τριών παίδων» εκδ. «Εν πλω» 10+
«Περιπέτεια στο Αγιον Όρος» εκδ. «Ακρίτας παιδικά» 9+
«Τα ψηλά βουνά» εκδ. «Μαλλιάρης παιδεία» 10+
«Ο κλέφτης του Παραδείσου» εκδ. «Ακρίτας παιδικά» 7+
«ΜΟΥΤΟΤΟ» περιπέτεια στην Αφρική εκδ. «Άθως παιδικά» 9+
«Οι περιπέτειες ενός προσκυνητή (παιδικό) εκδ. «Άθως παιδικά 10+

Παιδαγωγικά

«Ο μπαμπάς μου ο καλός, μεγάλος γκρίζος λύκος» εκδ. «Άγκυρα» 6+
«Από την Εγώπολη στην Εσύπολη» εκδ. «Ακρίτας» 9+
«Από την Εσύπολη στην Ουρανούπολη» εκδ. «Άθως παιδικά 9+
«Το ημερολόγιο του Πέτρου» εκδ. «Άθως παιδικά» 11+

Εκπαιδευτικά

«Η Φανή μαθαίνει Αρχαία Ελληνικά» εκδ. «Ακρίτας παιδικά» 8+
«Μελίτσα, μια μικρή ελίτσα» εκδ. «Άθως παιδικά» 5+
«Παίζουμε με τη γραμματική» εκδ. «Αθως παιδικά» 5+
«Κωνσταντής (θεατρικό έργο για 25η Μαρτίου)» εκδ. «Άθως παιδικά» 12+
«Το αλφαβητάρι της Αγίας Σοφίας» Εκδ. «Ακρίτας παιδικά» 10+


