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Τον… ύπνο για την αύξηση της 
παραγωγικότητας αξιοποιεί κροατική εταιρία
/ Γενικά Θέματα

Τον… ύπνο επέλεξε ως εργαλείο για την αύξηση της παραγωγικότητας των 
εργαζομένων, η κροατική εταιρία έρευνας αγοράς “Bruketa & Zinic”, 
αποδεικνύοντας ότι δεν ακολουθεί την “πεπατημένη” και επιλέγει εναλλακτικούς 
τρόπους για τη βελτίωση των όρων απόδοσης των υπαλλήλων της.

Για την υλοποίηση αυτής της ιδέας, η διοίκηση της εταιρίας μετέφερε καναπέδες 
στον εργασιακό χώρο και επέτρεψε στους εργαζόμενους να απολαμβάνουν λίγη 
ώρα ύπνου, στη διάρκεια κάθε ημέρας, τονίζεται σε δημοσίευμα της διαδικτυακής 
εφημερίδας “Croatiantimes”. (περισσότερα…)
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