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Όσιος Πορφύριος (1906-1991).

Κάποια μέρα ήθελα να εξομολογηθώ και του τηλεφώνησα [του οσίου Πορφυρίου]:

– Γέροντα θέλω να εξομολογηθώ.

– Ε, λέγε, μου απάντησε.

– Αμάρτημα πρώτον: Δεν θέλω να εξομολογηθώ σε σας, γιατί ντρέπομαι.

– Ε, πήγαινε σε κάποιον άλλον, αλλά να ξέρεις θα σε μπερδέψει. Γιατί ντρέπεσαι;

– Γιατί όλο τα ίδια και ίδια κάνω και δεν διορθώνομαι.

– Ε, καημένη, τι είναι ο πνευματικός; Ένας γιατρός είναι. Άμα σπάσεις το πόδι σου 



και πας
στον ορθοπεδικό θα σου πει «βρε στραβάδι, πού κοίταζες κι’ έσπασες το πόδι σου, 
έξω απ ̓ εδώ» ή θα πιάσει το σπασμένο πόδι με προσοχή κι αγάπη και σιγά – σιγά να 
μην πονέσεις πολύ, θα το βάλει στη θέση του θα του βάλει γύψο, θα δώσει 
φάρμακα για τον πόνο; Έτσι κι’ ο πνευματικός είναι ένας γιατρός που με αγάπη 
σκύβει πάνω στην πονεμένη ψυχή για να την κάνει καλά.

 

Απόσπασμα από το βιβλίο, «Θαυμαστά γεγονότα και συμβουλές του Γέροντος 
Πορφυρίου», των εκδόσεων η Μεταμόρφωσις του Σωτήρος, Μήλεσι 2016.
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