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Απλότης, η απονήρευτος διάθεσις του ανθρώπου 
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Ομιλία του Γέροντος Εφραίμ, Καθηγουμένου της Ιεράς Μεγίστης Μονής 
Βατοπαιδίου,  στην Τράπεζα της Μονής μετά την Ευχαριστιακή Σύναξη. Ο 
Γέροντας εμφορούμενος από την ευαγγελική περικοπή της Κυριακής και το 
ερμηνευτικό ανάγνωσμα κατά την διάρκεια της Τράπεζας αναφέρθηκε στην 
αμέριμνον μέριμνα και στην απλότητα, ως η απονήρευτη διάθεση του ανθρώπου, 
μέσα από τις εμπειρίες των συγχρόνων αγίων.
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