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Όχι απλώς για να γιορτάσουμε, μα, 
κυριολεκτικά, για να ζήσουμε το μεγάλο 
Μυστήριο!
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Ορθόδοξη πίστη

Εν όψει των Χριστουγέννων

Πλησίασε και πάλι η μεγάλη και σωτήρια ημέρα των Χριστουγέννων. Σε λίγες 
μέρες, οι καμπάνες όλου του κόσμου θα διαλαλήσουν με τους ολόγλυκους ήχους 
τους πως «Χριστός γεννάται, λύτρωση στου κόσμου την ορφάνια»! Μα πολύ πιό 
νωρίς, εμείς, οι Ορθόδοξοι, έχουμε το προανάκρουσμα αυτής της μελωδίας, όχι 
μόνο με την περίοδο της Χριστουγεννιάτικης νηστείας, που αρχίζει από τις 15 
Νοεμβρίου, ούτε μόνο από τις πάντερπνες Καταβασίες «Χριστός γεννάται, 
δοξάσατε· Χριστός εξ ουρανών, απαντήσατε· Χριστός επί γης, υψώθητε» και το 
γλυκύτατο Κοντάκιο «Η Παρθένος σήμερον τον προαιώνιον Λόγον εν σπηλαίω 
έρχεται αποτεκείν απορρήτως», που από μέρες τ’ ακούμε να ψάλλονται στις 
εκκλησιές μας, μα και από το ευαγγελικό ανάγνωσμα της Κυριακής προ των 
Χριστουγέννων, που είναι το πρώτο κεφάλαιο της Καινής Διαθήκης, το πρώτο 
κεφάλαιο του κατά Ματθαίον αγίου Ευαγγελίου, και μας περιγράφει όχι μόνο το 
ανθρώπινο γενεαλογικό δένδρο του Χριστού, μα και το ίδιο το κοσμοσωτήριο 
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γεγονός της Γεννήσεώς Του.

Έτσι, η Εκκλησία μας, με πολλή σοφία, μας δίνει βαθμιαία την ευκαιρία και τη 
δυνατότητα μιας καλής πνευματικής προετοιμασίας, όχι απλώς για να 
γιορτάσουμε, μα, κυριολεκτικά, για να ζήσουμε το μεγάλο Μυστήριο της 
Σαρκώσεως του Λόγου του Θεού. (περισσότερα…)
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