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Ἀπό τήν Ἐπιτυχία στήν Εὐτυχία: Ἀπό το 
Μανχάταν στο Ἅγιον Ὄρος
Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός / Κοινωνιολογικά (κοινωνική πρόνοια & οικογενειακά θέματα)
/ Πολυμέσα - Multimedia

Ἐξαιρετική, ψυχωφελής συνέντευξη τοῦ συγγραφέα Θεόδωρου Σπηλιώτη στόν Ἀλεξ 
Στεφανόπουλο γιά τό βιβλίο » Ἀπό τό Μανχάταν στό Ἅγιο Ὄρος » (ἐκδ. Κάκτος) 
γύρω ἀπό τίς ἐπιλογές, προτεραιότητες καί στόχους ζωῆς. Στό βιβλίο 
καταγράφεται ἡ ἀληθινή ἱστορία τοῦ (ἀφανή) πρωταγωνιστή -νύν ἁγιορείτη 
μοναχοῦ- γιά τόν ὁποῖο οἱ New York Times ἔγραψαν ἄρθρο μέ τίτλο » Ὁ πιό 
εὐτυχισμένος ἄνθρωπος τοῦ κόσμου «.

Μιά ἐνδεικτική φράση τοῦ πρωταγωνιστή: «Τότε -ὄταν ἤμουν κοσμικός- εἴχα τά 
πάντα (ἀπό ὑλικῆς ἀπόψεως), ἀλλά στήν οὐσία δεν εἴχα τίποτα. Τώρα δέν ἔχω 
τίποτα, μου ἀνήκει μόνο ἕνα ράσο κί ἔχω τα πάντα!»

Πηγή: New York Times, istologio.org
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