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Ο άνθρωπος να μην απελπίζεται, να μην έρχεται σε απόγνωση για τη μία του 
αποτυχία. Διότι δεν γνωρίζεις, ποιό είναι το θέλημα του Θεού. Όταν το γνωρίσεις 
το θέλημα του Θεού, κάνεις υπομονή, αλλά το θέλημα του Θεού δεν είναι πάντοτε 
γλυκό, είναι και πικρό, είναι και πικρό.

~ Άγιος Εφραίμ ο Κατουνακιώτης


