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Μέλι – Το καλύτερο «αντίδοτο» στα μεθύσια των 
εορτών!
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Γιορτές έρχονται και η κατανάλωση αλκοόλ αυξάνεται. Βρετανοί επιστήμονες της 
Βασιλικής Εταιρίας Χημείας συνιστούν το μέλι ως ιδανικό «αντίδοτο» στον 
πονοκέφαλό και τα άλλα δυσάρεστα κατάλοιπα που αφήνει ένα μεθύσι. 
(περισσότερα…)
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