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Βλέπεις τί σου εύχομαι;
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Άγιοι - Πατέρες - Γέροντες

Ανάγκη ανακαινίσεως και καθάρσεως.

Σου ευχήθηκα, γενικά, “ευτυχισμένο το νέο έτος”. Ύστερα σκέφτηκα να σου δώσω 
και μια ειδική ευχή γι’ αυτό: Να γίνεις καινούρια! Καινούρια πώς; Να, όπως ένα 
καινούριο φόρεμα: Αψεγάδιαστο, λαμπερό, χωρίς τον παραμικρό λεκέ, χωρίς το 
παραμικρό τσαλάκωμα. Έτσι εύχομαι να γίνει η ψυχή σου. Την πρωτοχρονιά να 
είσαι σωματικά σαν το φόρεμα που ανέφερα, ολοκαίνουρια, «του κουτιού». Ψυχικά, 
όμως, πώς να είσαι;… Η ψυχή μας, από τη στιγμή που έρχεται στον κόσμο, έχει 
επάνω της κάτι το παλαιό. Αν δεν απαλλαγεί απ’ αυτό, δεν θα ανακαινιστεί. Τί 
είναι; Η ματαιότητα και τα πάθη. Βγάλε τα από τη ψυχή σου, και θα γίνεις 
καινούρια. Άκου τι γράφει σχετικά ο απόστολος Παύλος στους Εφεσίους: «Να 
πετάξετε από πάνω σας τον παλιό εαυτό σας, που σας συνδέει με την προηγούμενη 
ζωή σας και που φθείρεται με τις απατηλές επιθυμίες του. Να ανακαινιστείτε σ’ 
όλο το βάθος του πνεύματός σας. Να ντυθείτε τον καινούριο άνθρωπο, που ο Θεός, 
κατά το σχέδιο του, τον έπλασε για να ζει με αρετή και αγιότητα, που προέρχονται 
από την αλήθεια» (Εφ. 4:22-24). (περισσότερα…)
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