
13 Μαρτίου 2024

Ο Αρχιμανδρίτης Σεραφείμ Γιαλούρης στην 
εκπομπή “Πρόσβαση” για το Κατανυκτικό 
Τριώδιο (ΒΙΝΤΕΟ)
/ Γενικά Θέματα / Θέατρο, Κινηματογράφος, Ντοκυμανταίρ, TV και Διαδίκτυο / Πολυμέσα - 
Multimedia

Την περίοδο του Τριωδίου η εκκλησία μάς καλεί και καλύτερα 
μάς υπενθυμίζει τον τρόπο ζωής κάθε χριστιανού. Όποιος 
αγαπάει πραγματικά τον εαυτό του θέλει να γίνει καλύτερος, 
θέλει να τον διορθώσει και διορθώνει κανείς τον εαυτό του 
βάζοντας τον Χριστό στη ζωή του.

Η περίοδος αυτή είναι μια περίοδος χαρμολύπης και προσευχής, λέει ο 
ιερομόναχος π. Γεννάδιος Μανώλης, στην εισαγωγή της εκπομπής Πρόσβαση, με 
θέμα «Τριώδιον Κατανυκτικόν».
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Καλεσμένος στην εκπομπή είναι ο αρχιμανδρίτης π. Σεραφείμ Γιαλούρης, 
Θεολόγος, Κληρικός της Ιεράς Μητροπόλεως Νίκαιας, ο οποίος για την περίοδο 
του Τριωδίου εξηγεί ότι «η νηστεία είναι ένα από τα αγωνίσματα, ίσως το 
κυριότερο… Με τη νηστεία των τροφών οι πατέρες, οι μοναχοί προχώρησαν και 
έδωσαν ένα παραπάνω νόημα στη νηστεία των παθών, την νηστεία τη πνευματική, 
την εκούσιο αποχή από τα πάθη και την αγάπη του Χριστού».

Πατήστε στην εικόνα για να μεταβείτε στο περιεχόμενο: 

https://www.pemptousia.tv/view/b/category/Programs/subCategory/prosbash_WomsD/id/triodion_katanuktikon_KYQqz/lang/el_GR

