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Οι Ζηλωτές είναι πλανεμένοι! Άγιος Ιωσήφ ο 
Ησυχαστής
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Εκ του βιβλίου: “Ο Γέροντάς Ιωσήφ ο Ησυχασής και Σπηλαιώτης” του μακαρίου 
Γέροντος Εφραίμ της Αριζόνας. Η ηχογράφηση μάς παραχωρήθηκε από τον 
Ραδιοσταθμό της Ιεράς Μητρόπολης Λεμεσού. Διαβάζει η Όλγα Κοκκίνου.

Σ’ αυτό το σημαντικότατο ζήτημα, μας έβαλε όλους και κάναμε τριήμερο νηστεία 
και προσευχή. Για τρεις μέρες δεν φάγαμε τίποτε· μόνο νεράκι ήπιαμε. Μετά την 
προσευχή, φαίνεται θα είδε αποκαλυπτική οπτασία και, βγαίνοντας, μας λέει:
«Όσοι πιστοί! Πατέρες, τέρμα· η πληροφορία είναι να προχωρήσουμε με τα 
μοναστήρια, και αυτή είναι η αλήθεια. Οι ζηλωταί είναι πλανεμένοι». Ήταν 
πράγματι μεγάλη και απότομη η στροφή του Γέροντος, διότι ήταν ζηλωτής και 
μάλιστα αυστηρός. Μέχρι τότε ήμασταν όλοι ζηλωτές: ο γερο-Αρσένιος, ο πατήρ 
Ιωσήφ ο νεότερος, εγώ, ο παπα-Εφραίμ ο Κατουνακιώτης, ο γέρων Νικηφόρος και 
άλλοι. Μία τόσο, λοιπόν, απότομη μεταστροφή του Γέροντος Ιωσήφ στάθηκε 
κεραυνός εν αιθρία.
«Γέροντα, τι είδες;» «Δεν θα σας το πω. Το θέμα τελείωσε. Θα προχωρήσουμε με 
τα μοναστήρια και θα μνημονεύσουμε τον Πατριάρχη».
Πετάγεται ο πατήρ Αθανάσιος: «Εγώ δεν μνημονεύω τον Πατριάρχη. Είναι 
αιρετικός».
Ο γερο-Αρσένιος πήγε πίσω από τον Γέροντα και του λέει: «Γέροντα, πολλοί 
πλανήθηκαν, ακόμα και μεγάλοι Άγιοι». «Πάτερ Αρσένιε, αυτός ο δρόμος πάει προς 
τα εδώ και ο άλλος πάει προς τα εκεί. Όποιον θέλεις, διάλεξε. Ή θα πειθαρχήσεις ή 
θα πάρεις τον δρόμο σου. Εγώ θα ακολουθήσω τα μοναστήρια». «Γέροντα, εγώ 

/var/www/diakonima.gr/cat=96064
/var/www/diakonima.gr/cat=96068
/var/www/diakonima.gr/cat=13
/var/www/diakonima.gr/cat=54
/var/www/diakonima.gr/cat=96183
/var/www/diakonima.gr/cat=14


δυσκολεύομαι». «Πάτερ Αρσένιε, ένα και ένα κάνουν δύο. Πάρε δρόμο και φύγε». 
Αμέσως όλοι κοκαλώσαμε…
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