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Δεν λεγόταν πάντα Πειραιάς: Ποια περιοχή της 
Αττικής ήταν η αρχαία Μουνιχία
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Ποια σημερινή γειτονιά της Αττικής ήταν γνωστή στην αρχαιότητα ως Μουνιχία 
και γιατί αποτέλεσε στρατηγικό και θρησκευτικό κέντρο για την αρχαία Αθήνα

Λίγοι γνωρίζουν ότι μία από τις πιο αναγνωρίσιμες περιοχές του Πειραιά είχε στην 
αρχαιότητα ένα εντελώς διαφορετικό όνομα. Η Μουνιχία ήταν η αρχαία ονομασία 
του σημερινού λόφου της Καστέλλας, ενός σημείου με κομβική στρατηγική 
σημασία.

Η θέση της επέτρεπε τον πλήρη έλεγχο των τριών βασικών λιμανιών του Πειραιά: 
του κεντρικού λιμένα, της Ζέας (σημερινού Πασαλιμανιού) και του λιμένα της 
Μουνιχίας, που σήμερα είναι γνωστός ως Μικρολίμανο.
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Από πού προέρχεται η ονομασία Μουνιχία
Η ονομασία προέρχεται από τον μυθικό ήρωα Μούνιχο, στον οποίο αποδιδόταν η 
ίδρυση της περιοχής. Εκεί βρισκόταν και το ιερό της Αρτέμιδος Μουνιχίας, όπου 
τελούνταν κάθε χρόνο τα Μουνίχια, μια σημαντική γιορτή των Αθηναίων. Κατά τη 
διάρκειά της προσφέρονταν ειδικά γλυκίσματα, οι λεγόμενοι αμφιφώντες, ενώ 
στον λιμένα οργανώνονταν ναυτικοί αγώνες.

Στην εποχή του Θεμιστοκλή, η Μουνιχία οχυρώθηκε και απέκτησε καθοριστικό 
ρόλο ως στρατιωτική βάση. Το φυσικό της ύψωμα τη μετέτρεψε σε μια είδους 
ακρόπολη του Πειραιά, με καθοριστική σημασία για την άμυνα της πόλης. Κατά 
την Τουρκοκρατία, το λιμάνι ήταν γνωστό ως Τουρκολίμανο, καθώς εκεί 
επιτρεπόταν να δένουν αποκλειστικά τουρκικά πλοία.

Σήμερα, η Καστέλλα ξεχωρίζει ως μία από τις πιο όμορφες και γραφικές συνοικίες 
του Πειραιά, διατηρώντας ζωντανή την ιστορική της μνήμη μέσα στο σύγχρονο 
αστικό περιβάλλον.
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