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Στα ύψη ο υδράργυρος: «Καμίνι» Πάτρα, Λάρισα 
και Πειραιάς – Στους 40°C η θερμοκρασία
/ Γενικά Θέματα

Σε θερμό κλοιό παραμένει η χώρα, με τη δυτική Πελοπόννησο να βρίσκεται στο 
επίκεντρο του καύσωνα και τις υψηλές θερμοκρασίες να δοκιμάζουν τις αντοχές 
των πολιτών.

Στην Πάτρα, ο υδράργυρος κινείται σε ιδιαίτερα υψηλά επίπεδα, ενώ η αυξημένη 
υγρασία ενισχύει σημαντικά τον δείκτη δυσφορίας. Οι κάτοικοι αναζητούν λίγες 
στιγμές δροσιάς σε σκιερά σημεία, ενώ κλιματιστικά και ανεμιστήρες λειτουργούν 
συνεχώς.

Ιδιαίτερα δύσκολη είναι η κατάσταση και στη Λάρισα, όπου η θερμοκρασία 
αναμένεται να αγγίξει τους 39 βαθμούς Κελσίου, μετατρέποντας για ακόμη μία 
φορά το κέντρο της πόλης σε «καμίνι». Η κίνηση στους δρόμους είναι μειωμένη, 
με αρκετούς πολίτες να αποφεύγουν τις άσκοπες μετακινήσεις και να αναζητούν 
σημεία με περισσότερο πράσινο και σκιά.
Ανάλογη εικόνα καταγράφεται και στον Πειραιά, όπου η ζέστη είναι έντονη και οι 
θερμοκρασίες προσεγγίζουν τους 40 βαθμούς. Κάποιοι κάτοικοι και επισκέπτες 
επιλέγουν, μάλιστα, μια σύντομη απόδραση στη θάλασσα για να αντιμετωπίσουν 
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τις υψηλές θερμοκρασίες.
Οι υψηλές θερμοκρασίες αναμένεται να επιμείνουν και τις επόμενες ημέρες, με 
τους ειδικούς να συνιστούν ιδιαίτερη προσοχή, κυρίως στις ευάλωτες ομάδες του 
πληθυσμού. Η αποφυγή της έκθεσης στον ήλιο, η κατανάλωση άφθονων υγρών και 
η παραμονή σε δροσερούς χώρους κρίνονται απαραίτητα μέτρα προστασίας.
Συνεχίζονται οι υψηλές θερμοκρασίες
Η θερμή αυτή περίοδος αναμένεται να διατηρηθεί τουλάχιστον έως και την 
Πέμπτη, ενώ μικρή «ανάσα» προβλέπεται την Παρασκευή και το Σάββατο, κυρίως 
στα ανατολικά. Ωστόσο, από την Κυριακή η θερμοκρασία αναμένεται να πάρει και 
πάλι την ανηφόρα.

Όπως ανέφερε η μετεωρολόγος του ΕΡΤnews, Αναστασία Τυράσκη, ο καύσωνας 
έχει ξεκινήσει από το περασμένο Σάββατο και τα θερμά χαρακτηριστικά του θα 
παραμείνουν για αρκετές ακόμη ημέρες.

Μάλιστα, όπως προκύπτει από την εξέλιξη της πρόγνωσης, και οι πρώτες ημέρες 
του Σεπτεμβρίου αναμένεται να κυλήσουν με υψηλές θερμοκρασίες, καθώς δεν 
διαφαίνεται άμεσα σημαντική αλλαγή του σκηνικού.

Αίθριος ο καιρός σήμερα – Τοπικές μπόρες στα ορεινά
Η σημερινή ημέρα ξεκινά με αίθριο καιρό και καθαρό ουρανό σε ολόκληρη σχεδόν 
τη χώρα. Ωστόσο, κατά τις μεσημβρινές και απογευματινές ώρες θα αναπτυχθούν 
τοπικές νεφώσεις στα ηπειρωτικά, κυρίως στις ορεινές περιοχές.

Εκεί αναμένεται να εκδηλωθούν πολύ τοπικές μπόρες και μεμονωμένες καταιγίδες, 
κυρίως στα ορεινά της Ηπείρου, της κεντρικής Στερεάς Ελλάδας και της 
Πελοποννήσου.

Περιορισμένη αστάθεια προβλέπεται επίσης στη βόρεια Ελλάδα, κυρίως κοντά στα 
σύνορα και στις ορεινές περιοχές.

Ενισχυμένοι βοριάδες στο Αιγαίο
Σημαντικό χαρακτηριστικό της ημέρας θα είναι οι βόρειοι άνεμοι στο Αιγαίο, οι 
οποίοι θα φτάνουν τα 6 μποφόρ.

Ένα πρόσκαιρο 7άρι είναι πιθανό να σημειωθεί κατά τις μεσημβρινές ώρες στις 
Βόρειες Κυκλάδες, κυρίως στην περιοχή της Άνδρου, της Τήνου και της Μυκόνου.

Οι μεγαλύτερες εντάσεις αναμένονται στο ανατολικό τμήμα του Αιγαίου, από τις 
Σποράδες έως και την Εύβοια. Στο νοτιοδυτικό Αιγαίο οι άνεμοι θα είναι 
ασθενέστεροι, περίπου στα 5 μποφόρ.



Στο Ιόνιο θα επικρατήσει δυτικό ρεύμα, με ένταση έως 4 μποφόρ, κυρίως κατά τις 
απογευματινές ώρες.

Έως και 40°C σήμερα – Στους 41°C έφτασε χθες η Πελοπόννησος
Η θερμοκρασία θα παραμείνει σε ιδιαίτερα υψηλά επίπεδα. Από τη Θεσσαλία και 
νοτιότερα ο υδράργυρος θα φτάσει τους 39-40 βαθμούς, με τις υψηλότερες τιμές 
να εντοπίζονται στο εσωτερικό της δυτικής ηπειρωτικής χώρας και στην 
Πελοπόννησο.

Έως τους 39 βαθμούς αναμένεται να φτάσει η θερμοκρασία και στη νότια Κρήτη, 
καθώς σήμερα οι βοριάδες θα είναι περισσότερο ενισχυμένοι στο νησί.

Χθες, σύμφωνα με την Αναστασία Τυράσκη, η θερμοκρασία έφτασε τους 41°C στην 
Πελοπόννησο. Οι πολύ υψηλές τιμές καταγράφηκαν κυρίως στα δυτικά και νότια 
τμήματα, όπου το ισχυρό βορειοανατολικό ρεύμα λειτουργεί ως καταβατικός 
άνεμος, ανεβάζοντας σημαντικά τον υδράργυρο.

Στη βόρεια Ελλάδα οι θερμοκρασίες θα είναι λίγο χαμηλότερες, στους 36-37 
βαθμούς, ενώ αντίστοιχες τιμές αναμένονται στο Ιόνιο και το ανατολικό Αιγαίο.

Στις Κυκλάδες και στη βόρεια Κρήτη οι θερμοκρασίες θα είναι χαμηλότερες λόγω 
της επίδρασης του βοριά και της θάλασσας.
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