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Ο Γέρων Εφραίμ Βατοπαιδινός στον Άγιο 
Ελευθέριο Χαλανδρίου (ΒΙΝΤΕΟ)
/ Γενικά Θέματα / Γέρ. Εφραίμ Βατοπαιδινός / Ειδήσεις και Ανακοινώσεις / Εκκλησία / 
Θέατρο, Κινηματογράφος, Ντοκυμανταίρ, TV και Διαδίκτυο / Ιερά Μεγίστη Μονή Βατοπαιδίου / 
Πολυμέσα - Multimedia

Στον Ιερό Ναό του Αγίου Ελευθερίου Χαλανδρίου, της Ιεράς 
Αρχιεπισκοπής Αθηνών, ιερούργησε και ομίλησε την Κυριακή 
Δ’ Λουκά, 11 Οκτωβρίου 2026, ο Καθηγούμενος της Ιεράς 
Μεγίστης Μονής Βατοπαιδίου, Γέρων Εφραίμ. 

Με τον Γέροντα Εφραίμ συλλειτούργησαν Βατοπαιδινοί Πατέρες καθώς και 
κληρικοί της Ιεράς Αρχιεπισκοπής Αθηνών. Κατά την ομιλία του, με αφορμή την 
ευαγγελική περικοπή με την παραβολή του σπορέως, ο Γέρων Εφραίμ προέτρεψε το 
εκκλησίασμα να ζει την κάθε στιγμή της ζωής του μαζί με τον Χριστό. Τη βίωση 
αυτή της εν Χριστώ ζωής ο κάθε χριστιανός μπορεί να τη γευθεί μόνο μέσα από τα 
μυστήρια της Εκκλησίας μας και ιδιαίτερα το μυστήριο της Θείας Ευχαριστίας. 
Στο τέλος της Θείας Λειτουργίας ο Γέρων προέφερε ως ευλογία στο ναό μία 
εικόνα της Αγίας Ζώνης.
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Ακολούθως, στην αίθουσα του Ιερού Ναού πραγματοποιήθηκε πνευματική 
ομιλία από τον Γέροντα Εφραίμ με θέμα “Γέροντες και Γεροντισμός”.
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Η ομιλία πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο του Σεμιναρίου Ορθοδόξου 
Αυτοσυνειδησίας το οποίο πραγματοποιείται από την ενορία. Αρχικά τον 
Καθηγούμενο καλωσόρισε στον ναό ο προϊστάμενος του Ιερού Ναού,
Πρωτοπρεσβύτερος π. Ιωάννης Λάμπρου. Τον Γέροντα Εφραίμ προσεφώνησε 
στη συνέχεια ενώπιον του πολυπληθούς εκκλησιάσματος που βρέθηκε για να 
ακούσει τον πνευματικό λόγο του αγιορείτη Γέροντα, ο Ομότιμος Καθηγητής της 
Θεολογικής Σχολής Αθηνών, Πρόεδρος του Ινστιτούτου Άγιος Μάξιμος ο Γραικός 
και Πρωτοψάλτης του Ναού, κ. Απόστολος Νικολαΐδης.

Κατά την ομιλία του ο Γέρων Εφραίμ αναφέρθηκε στην διάκριση μεταξύ του 
Γέροντα και του φαινομένου του Γεροντισμού, μίλησε για την πνευματική ζωή 
καθώς και τους τρόπους αντιμετώπισης προσκλήσεων που αντιμετωπίζουν σήμερα 
οι χριστιανοί.

Αμέσως μετά την ομιλία ακολούθησε διάλογος του Γέροντα Εφραίμ με τους 
παρισταμένους πιστούς οι οποίοι ζήτησαν απαντήσεις μέσα από ερωτήματα που 
υπέβαλαν και αφορούσαν την πνευματική ζωή.

Αμέσως μετά την ολοκλήρωση της οι πιστοί έσπευσαν να λάβουν την ευχή του 
Γέροντος Εφραίμ.

Φωτογραφίες από τη Θεία Λειτουργία: 
















