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Ομιλία του Γέροντα Εφραίμ για την οικογένεια: 
«Γιατί δεν είναι επιτυχημένοι οι γάμοι σήμερα»
/ Γενικά Θέματα / Γέρ. Εφραίμ Βατοπαιδινός / Ειδήσεις και Ανακοινώσεις / Θέατρο, 
Κινηματογράφος, Ντοκυμανταίρ, TV και Διαδίκτυο / Ιερά Μεγίστη Μονή Βατοπαιδίου / 
Πολυμέσα - Multimedia

Με τη συμμετοχή πλήθους πιστών πραγματοποιήθηκε το 
απόγευμα της Κυριακής 1 Νοεμβρίου 2026 στον Ιερό Ναό Αγίας 
Ειρήνης Γαλατσίου της Ιεράς Αρχιεπισκοπής Αθηνών η 
πνευματική ομιλία του Καθηγουμένου της Ιεράς Μεγίστης 
Μονής Βατοπαιδίου Γέροντος Εφραίμ με θέμα: «Η πνευματική 
ζωή της οικογένειας».

Την εκδήλωση που διοργάνωσε η «Ενωμένη Ρωμηοσύνη» μετέδωσε ζωντανά η 
Pemptousia TV . Κατά τη διάρκεια της ομιλίας του, ο Γέροντας Εφραίμ, 
αναφέρθηκε στο θεσμό της οικογένειας και απάντησε σε ερωτήματα που 
απασχολούν τα σύγχρονα ζευγάρια. Ποιος θεωρείται επιτυχημένος γάμος; Γιατί 
δεν με καταλαβαίνει; Γιατί αποφασίζουμε τόσο εύκολα να πάρουμε διαζύγιο;
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Πατήστε ΕΔΩ για να δείτε το βίντεο 

Ο Γέροντας Εφραίμ τόνισε ότι στο μυστήριο του γάμου έχουμε τα στέφανα και 
φέρουμε τον “σταυρό” που αν καταφέρουμε να φτάσουμε στο τέλος θα έχουμε τη 
Χάρη του Θεού, και χρειάζεται υπομονή, κατανόηση και κυρίως επικοινωνία. 
Μάλιστα ο Γέροντας μοιράστηκε έναν διάλογο του Αγίου Παϊσίου όταν του 
παραπονέθηκε ένας παντρεμένος πιστός, ο Άγιος του απάντησε: “γιατί δεν 
προσπαθείς να την καταλάβεις εσύ”;

Πρέπει επίσης, τόνισε ο Γέροντας να κατανοήσουμε τον σκοπό του γάμου που δεν 
είναι απλά η συμβίωση ή ητεκνοποιϊα. Ο σκοπός του ιερού μυστηρίου του γάμου 
είναι η ένωση με τον Χριστό. Διότι άν έχουμε την Χάρη του Χριστού και 
υπομένουμε και συγχωρούμε και ελπίζουμε στον Θεό.

Στο τέλος της εκδήλωσης ο Γέροντας Εφραίμ απάνησε σε ερωτήσεις πιστών.
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