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Η 2η «RoboMarkets Μπλε Διαδρομή» πραγματοποιείται την Κυριακή 8 Νοεμβρίου, 
με δωρεάν εξετάσεις PSA και πορεία δύο χιλιομέτρων

Η Λευκωσία ετοιμάζεται να περπατήσει ξανά για την ανδρική υγεία. Την Κυριακή 8 
Νοεμβρίου, το Europa Uomo Κύπρου και το Ογκολογικό Κέντρο Τράπεζας Κύπρου 
διοργανώνουν τη 2η «RoboMarkets Μπλε Διαδρομή», καλώντας πολίτες, 
οικογένειες, εταιρείες και οργανωμένα σύνολα να ενώσουν τα βήματά τους για 
την ευαισθητοποίηση γύρω από τον καρκίνο του προστάτη και τη σημασία της 
έγκαιρης διάγνωσης.

Η εκδήλωση πραγματοποιείται υπό την αιγίδα του Προέδρου της Κυπριακής 
Δημοκρατίας, με τις δράσεις ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης να ξεκινούν στις 
09:00π.μ. και τη συμβολική πορεία 2 χλμ., στις 10:00π.μ., με αφετηρία και 
τερματισμό το Ογκολογικό Κέντρο Τράπεζας Κύπρου.
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Οι λεπτομέρειες της φετινής διοργάνωσης παρουσιάστηκαν σε συνέντευξη Τύπου, 
την Τετάρτη 4 Νοεμβρίου, στο Ογκολογικό Κέντρο Τράπεζας Κύπρου. Ο γενικός 
διευθυντής του Κέντρου Πάνος Εργατούδης, ανέφερε ότι: «Στο Ογκολογικό Κέντρο 
Τράπεζας Κύπρου γνωρίζουμε καθημερινά πόσο σημαντική είναι η έγκαιρη 
διάγνωση, αλλά και πόση δύναμη αντλούν οι άνθρωποι που αντιμετωπίζουν τον 
καρκίνο από τη στήριξη των δικών τους ανθρώπων. Μέσα από τη 2η Μπλε 
Διαδρομή θέλουμε να ενθαρρύνουμε τους άνδρες να ενημερώνονται, να συζητούν 
με τον γιατρό τους και να φροντίζουν την υγεία τους».

Ο πρόεδρος του Europa Uomo Κύπρου Ανδρέας Μωϋσέως, επισήμανε ότι στόχος 
είναι να ενθαρρύνουμε τους άνδρες να μιλούν πιο ανοιχτά για την υγεία τους, να 
ενημερώνονται και να μην παραμελούν τον προληπτικό τους έλεγχο. «Μέσα από τη 
2η Μπλε Διαδρομή θέλουμε να ευαισθητοποιήσουμε περισσότερους ανθρώπους, 
αλλά και να αναδείξουμε τη σημασία της στήριξης των ασθενών και των 
οικογενειών τους», υπογράμμισε.

Από την πλευρά του, ο υπεύθυνος Τύπου και Δημοσίων Σχέσεων του Europa Uomo 
Κύπρου Στέλιος Κυριάκου, παρουσίασε τους στόχους και το πρόγραμμα της 
φετινής διοργάνωσης, δίνοντας ιδιαίτερη έμφαση στον ανοικτό χαρακτήρα της 
εκδήλωσης και τη συμμετοχή της κοινωνίας. «Η Μπλε Διαδρομή είναι μια 
συμβολική πορεία αλληλεγγύης, που μας θυμίζει ότι η ανδρική υγεία αφορά 
ολόκληρη την κοινωνία. Καλούμε πολίτες και οργανωμένα σύνολα να ενώσουν τα 



βήματά τους μαζί μας. Γιατί κάθε βήμα μετρά. Για κάθε πατέρα, κάθε σύντροφο, 
κάθε αδελφό, κάθε φίλο. Για κάθε άνδρα που αγαπάμε» σημείωσε.

Στη σημασία της έγκαιρης διάγνωσης και της σωστής ενημέρωσης αναφέρθηκε ο 
δρ. Δημήτρης Βόμβας, ακτινοθεραπευτής ογκολόγος του Ογκολογικού Κέντρου 
Τράπεζας Κύπρου, υπογραμμίζοντας τις σημαντικές εξελίξεις που έχουν σημειωθεί 
στη διάγνωση και τη θεραπεία του καρκίνου του προστάτη. «Σήμερα διαθέτουμε 
στη φαρέτρα μας σημαντικά μέσα πρόληψης, έγκαιρης διάγνωσης και 
αποτελεσματικής θεραπείας του καρκίνου του προστάτη διατηρώντας, 
παράλληλα, πολύ υψηλά επίπεδα ποιότητας ζωής. Είναι σημαντικό οι άνδρες να 
ενημερώνονται, να συζητούν με τον γιατρό τους και να μην παραμελούν την υγεία 
τους. Εξίσου σημαντική είναι η στήριξη των ασθενών, ώστε κανένας άνδρας να 
μην αισθάνεται μόνος απέναντι στη νόσο», ανέφερε.

Ο head of Marketing της RoboMarkets Valeriy Gruzinov υπογράμμισε την αξία της 
στήριξης πρωτοβουλιών κοινωνικής ευαισθητοποίησης: «Στη RoboMarkets 
πιστεύουμε στη σημασία της στήριξης δράσεων με ουσιαστικό κοινωνικό 
αντίκτυπο. Με χαρά στηρίζουμε και φέτος την Μπλε Διαδρομή, μια πρωτοβουλία 
που αναδεικνύει την αξία της πρόληψης, της ενημέρωσης και της αλληλεγγύης. 
Ελπίζουμε η φετινή διοργάνωση να κινητοποιήσει ακόμη περισσότερους 
ανθρώπους γύρω από την ανδρική υγεία».

Δωρεάν εξετάσεις PSA, μουσική και δράσεις ευαισθητοποίησης

Η 2η «RoboMarkets Μπλε Διαδρομή» θα πλαισιωθεί από ενημερωτικές δράσεις και 



συμβολικές πρωτοβουλίες για την ανδρική υγεία. Στον χώρο της εκδήλωσης θα 
προσφέρονται από τις 09:00πμ., δωρεάν εξετάσεις PSA, σε συνεργασία με το 
Medicover Laboratories, ενώ θα λειτουργεί ενημερωτικό περίπτερο του Europa 
Uomo Κύπρου. Το πρόγραμμα θα περιλαμβάνει επίσης, δράση συμβολικού 
ξυρίσματος. Παράλληλα, στο χώρο της εκδήλωσης, η COFFEEHOUSE θα προσφέρει 
ζεστό καφέ και συνοδευτικά εδέσματα στους συμμετέχοντες.

Τη μουσική ατμόσφαιρα της εκδήλωσης, θα αναλάβει η Συμφωνική Μπάντα Δήμου 
Στροβόλου – Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου. Κατά μήκος της πορείας θα 
δίνουν ρυθμό η Φιλαρμονική του Παγκυπρίου Γυμνασίου, καθώς και μέλη του 
Σώματος Προσκόπων Κύπρου και του Σώματος Κυπρίων Οδηγών, συμβάλλοντας 
στο γιορτινό και συμμετοχικό κλίμα της διοργάνωσης. Τη φετινή διαδρομή θα 
πλαισιώσουν επίσης οι Ποδηλάτες Λευκωσίας, ενισχύοντας το μήνυμα της 
συλλογικής συμμετοχής.

Η 2η «Μπλε Διαδρομή» πραγματοποιείται επίσης, με τη στήριξη του Διαχρονικού 
Μεγάλου Χορηγού Allwyn, των χορηγών Garmin Cyprus, Columbus Travel, Novartis 
και Mundipharma, ΚΜeaters Cycling Team, καθώς και του Δήμου Στροβόλου, που 
στηρίζει ενεργά τη διοργάνωση. Κάθε συμμετοχή ενισχύει την προσπάθεια να 
φτάσει το μήνυμα της έγκαιρης διάγνωσης σε ακόμη περισσότερους ανθρώπους.

Πληροφορίες εκδήλωσης

• Ημερομηνία: Κυριακή, 8 Νοεμβρίου 2026

• Έναρξη δραστηριοτήτων: 09:00π.μ.

• Εκκίνηση πορείας 2 χλμ.: 10:00π.μ.

• Αφετηρία και τερματισμός: Ογκολογικό Κέντρο Τράπεζας Κύπρου, Λεωφόρος 
Ακροπόλεως 32, Στρόβολος, Λευκωσία

• Συμμετοχή: Ανοικτή στο κοινό
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