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Ο Λειτουργικός Κύκλος μιας Ημέρας στο Άγιον 
Όρος
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Θεολογία και Ζωή

Η νύχτα και ο έναστρος ουρανός κρατύνουν πάνω από τα κτίσματα του 
μοναστηριού. Είναι ώρα προσευχής, εγρήγορσης και ανάτασης της ψυχής προς τις 
θείες διακοσμήσεις.
Στις 7:30΄ με τη Βυζαντινή ώρα, ο εκκλησιαστικός θα σημάνει το πρώτο τάλαντο, 
θα ανάψει τις κανδήλες, τις λουσέρνες, τα φανάρια και τους φανούς του 
Καθολικού. Στις 7:45΄ σημαίνει το δεύτερο τάλαντο και στις 8:00΄ το τρίτο. Ο 
εφημέριος βάζει το πετραχήλι και το Μεσονυκτικό αρχίζει. Τούτη η ακολουθία 
φέρνει εγρήγορση στην ανύστακτη ψυχή που προσμένει στο μεσονύκτιο το Νυμφίο 
Χριστό. Αποτελεί σημείο διαχωριστικό του σκότους της πλάνης που ο χριστιανός 
και ειδικά ο μοναχός άφησε πίσω του και της ζωής του φωτός που αναμένεται να 
ανατείλει την επόμενη ημέρα. Καθώς αρχίζει ο «Άμωμος» ο εκκλησιαστικός βάζει 
μετάνοια στον Ηγούμενο και χτυπά με την σειρά τον κόπανο και το καθημερινό 
σιδεράκι.
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Μετά το τρίτο κατανυκτικό τροπάριο ο εκκλησιαστικός ανοίγει τη Βασιλική Πύλη. 
Ο ιερέας εισέρχεται στον κυρίως ναό και ποιεί «Ευλογητόν» ιστάμενος έμπροσθεν 
του τέμπλου. Κατά τη διάρκεια ανάγνωσης του «Επακούσαι σου..» θα θυμιατίσει 
το ναό. Ο «Εξάψαλμος» θα διαβαστεί από τον Ηγούμενο. (περισσότερα…)
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