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Γέροντας Σίμων Αρβανίτης (1/1/1901 – 4/3/1988) 
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Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Συναξαριακές Μορφές

Κατοικητήριο της Χάριτος

Κατερίνα Μπαρδάκα, Αθήνα Μάρτιος 2009

Πνευματικές νουθεσίες
Ο Γέροντας έλεγε πώς για να είναι ο Θεός μαζί μας, πρέπει να μην στενοχωρούμε 
κανέναν και να μην κάνουμε παρατηρήσεις σε κανέναν. Συμβούλευε επίσης να 
αγαπούμε την νηστεία, η οποία αδυνατίζει το σώμα, αλλά κάνει τον ανθρωπο όλο 
υγεία, δυνατό σαν ατσάλι. Προέτρεπε όλους να έχουν πίστη στον Θεό και να μην 
ταλαντεύονται καθόλου, γιατί και ο ίδιος ό,τι έχει το έχει με την δύναμη της 
πίστεως. Έβαζε πάνω από όλα την βοήθεια στους φτωχούς και την δικαιοσύνη. 
(περισσότερα…)
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