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Μετεωρισμός
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Άγιοι - Πατέρες - Γέροντες

Όσιος Ιωσήφ ο Ησυχαστής

Ο μεγαλύτερος πόλεμος που γίνεται σε κάθε αγωνιζόμενο Χριστιανό είναι ο 
μετεωρισμός. Παίρνει ο διάβολος το νου μας και τον περιτριγυρίζει όπου αυτός 
θέλει και ενσπείρει στην καρδία μας, πονηρούς λογισμούς και μολύνει την ψυχήν 
μας. Από εδώ αρχίζει η ασθένεια της ψυχής. Οι μάταιοι λογισμοί είναι η 
μεγαλύτερη ταλαιπωρία του συγχρόνου ανθρώπου.

Το καλύτερο μέσον αντιμετωπίσεως του μετεωρισμού είναι να αποκρούει κανείς 
τον μετεωρισμό στο πρώτο στάδιο, που είναι η προσβολή. (περισσότερα…)
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