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( Αγίου Γρηγορίου του Θεολόγου)

Ας μη επιβουλεύουμε τον ίδιο τον εαυτό μας και ας μη χάσουμε την παρρησία μας 
στο Θεό δείχνοντας εχθρότητα σε όσους μας αδίκησαν και αγανακτώντας 
υπερβολικά. Ας αφήσουμε τον άνθρωπο στο Θεό και στις εκεί τιμωρίες. Εμείς ας 
βρούμε φιλάνθρωπο τον Κριτή, αφού και εμείς θα έχουμε αποδειχθεί φιλάνθρωποι 
και ας συγχωρήσουμε, για να συγχωρηθούμε.

Ας μη σε ξεγελά ο μάταιος λογισμός, ότι η δίκαιη εκδίκηση δεν έχει ενοχή, όπως 
και η παράδοση στους νόμους αυτού που παρανόμησε. Υπάρχουν οι νόμοι των 
Ρωμαίων, υπάρχουν όμως και οι δικοί μας των χριστιανών. Εκείνοι είναι χωρίς 
μέτρο, σκληροί και φθάνουν στο αίμα. Οι δικοί μας είναι ήπιοι και φιλάνθρωποι και 
δεν επιτρέπουν να αντιμετωπίσουμε με θυμό όσους μας αδικούν. Ας επιμείνουμε σ’ 
αυτούς και ας τους ακολουθήσουμε. Έτσι θα προσφέρουμε λίγα ( διότι η εδώ ζωή 
μας είναι μικρή και δεν αξίζει τίποτε), θα δεχθούμε όμως από το Θεό μεγάλη 
ανταμοιβή, την φιλανθρωπία του και τις ουράνιες ελπίδες.

( Επιστολή 78, Προς Θεότεκνο).
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