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Γιατί Εκκλησιαζόμαστε;
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Ορθόδοξη πίστη

Κυριακή! Μια μέρα που είναι ταυτόσημη με τη Θεία Λειτουργία. Άλλωστε η λέξη 
σημαίνει ‘ημέρα Κυρίου’. Πώς γίνεται ο Χριστιανός ν’ απέχει από την κατ’ εξοχήν 
πράξη της Εκκλησίας; Γι’ αυτό υπάρχει κανόνας που λέει: «Κληρικός ή λαϊκός άνευ 
βαρυτάτης ανάγκης και εντός πόλεως ευρισκόμενος εάν λείψη επί τρεις Κυριακάς 
εκ της Θ. Λειτουργίας, ο μεν καθαιρείται, ο δε αφορίζεται».

Νομίζω ότι είναι σημαντικό να εννοούμε το βάθος του ‘γιατί εκκλησιαζόμαστε’. 
Δεν μαζευόμαστε στο ναό με στόχο να προσευχηθούμε. Αυτό μπορεί να γίνει στο 
σπίτι ήσυχα, σύμφωνα και με το λόγο του Κυρίου «Εσύ, όταν προσεύχεσαι, πήγαινε 
στο πιο απόμερο δωμάτιο του σπιτιού σου, κλείσε την πόρτα σου και προσευχήσου 
εκεί κρυφά στον Πατέρα σου, κι ο Πατέρας σου, που βλέπει τις κρυφές πράξεις, θα 
σε ανταμείψει φανερά» (Ματθ. 6,6). Ούτε ακόμα εκκλησιαζόμαστε ‘για να 
νιώσουμε ωραία’ μέσα στο κατάλληλο εκκλησιαστικό περιβάλλον. (περισσότερα…)
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