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Ο εσωτερικός άνθρωπος
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Άγιοι - Πατέρες - Γέροντες

Του Μόσχου Εμμανουήλ Λαγκουβάρδου

“Γιατί κανένας δε ζει στην εξωτερική πραγματικότητα

ανάμεσα στα άλατα και τα οξέα…” -Ρ.Λ.Στίβενσον

“Πάντες ως ιμάτιον παλαιωθήσονται” .(Όλοι σαν ρούχο θα παλιώσουν).Αυτή είναι 
η μοίρα του εξωτερικού ανθρώπου, αυτού που ζει στην εξωτερική πραγματικότητα.

Όσο όμως περιορίζεται ο εξωτερικός άνθρωπος, τόσο διευρύνεται ο εσωτερικός 
άνθρωπος, αυτός που ζει μέσα στη ζεστασιά των ζωντανών αισθημάτων της 
ψυχής, με πίστη, με ελπίδα και με αγάπη. (περισσότερα…)
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