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Ο Άγιος Ιωσήφ της Λαύρας των Σπηλαίων(+4 
Απριλίου)
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Ο Όσιος Ιωσήφ έζησε κατά τον 14ο αιώνα μ.Χ. και ασκήτεψε στη Λαύρα των 
Σπηλαίων του Κιέβου, όπου διήλθε τον βίο του με νηστεία και προσευχή. Κοιμήθηκε 
με ειρήνη και ενταφιάσθηκε στη Λαύρα των Σπηλαίων.Η μνήμη του τιμάται στις 4 
Απριλίου.
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Πηγή: http://proskynitis.blogspot.com/
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