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Ξεροτήγανα
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

 Τα ξεροτήγανα, δεν έχουν 

λερ(γ)ιά. Είναι νηστίσιμο γλυκό, αν και είναι παραδοσιακό του Δωδεκαημέρου. Δεν 
έχουν αυγά όπως τις δίπλες και τα αυγοκαλάμαρα. Για να τα φτιάξουμε 
χρειαζόμαστε συνήθως βοηθό γιατί πρέπει να τηγανίζεται η ζύμη μόλις ανοίξουμε 
το φύλλο. Αλλιώς ξεραίνεται και σπάει.

 

 

 

Τα υλικά απλούστατα :

 Για τη ζύμη:

4 κούπες αλεύρι σκληρό

¼ κούπας ρακή

3 κουταλιές σούπας χυμό λεμονιού

3 κουταλιές σούπας λάδι (περισσότερα…)
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