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Οι Όσιοι Βαρνάβας και Σωφρόνιος, κτίτορες της 
Μονής Σουμελά (10ος-11ος αι.) [18 Αυγούστου]
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VatopaidiFriend: Αν και η μνήμη τους εορτάζεται στις 18 Αυγούστου, επ 
ευκαιρίας της Θείας Λειτουργίας που θα τελεστεί στην Παναγία Σουμελά στην 
Τραπεζούντα (και θα μεταδοθεί από την ΕΤ3) κρίναμε σκόπιμο να τους τιμήσουμε 
από τώρα.

Οι κατά κόσμον συγγενείς (θείος και ανηψιός) Βασίλειος και Σωτήριχος 
γεννήθηκαν στην Αθήνα τον 10ο αιώνα. Όταν εκάρησαν μοναχοί και 
χειροτονήθηκαν ιερείς, έλαβαν τα ονόματα Βαρνάβας και Σωφρόνιος. Κατόπιν 
θεοσημίας ξεκίνησαν μεγάλο ταξίδι για τον Πόντο, προς ανεύρεση της 
θαυματουργής εικόνας της Παναγίας της λεγομένης Σουμελά και της 
ανοικοδομήσεως μονής. Κατά την ιεραποδημία τους αναφέρεται ότι προσκύνησαν 
τα τίμια λείψανα τών αγίων Λουκά εν Στειρίω, Βαρβάρου, Αχιλείου Λαρίσης και 
Δημητρίου Μυροβλύτου. Συναντήθηκαν με επισκόπους και ασκητές και κατέληξαν 
στο Άγιον Όρος, όπου προσκύνησαν στη Μεγίστη Λαύρα του οσίου Αθανασίου του 
Αθωνίτου και επισκέφθηκαν τή μονή Βατοπαιδίου. (περισσότερα…)
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