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Ο άγιος Σεραφείμ του όρους Δομπού (6 Μαϊου)
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Συναξαριακές Μορφές

Γεννημένος σε ένα μικρό χωριό της Βοιωτίας, το 1527, ο πατήρ ημών Σεραφείμ 
έδειξε από την πιο τρυφερή ηλικία θαυμαστή κλίση προς τον ασκητικό βίο. Υπό την 
καθοδήγηση του ιερέα του χωρίου επιδόθηκε με ζήλο και φιλοπονία στην μελέτη 
των Γραφών και των Βίων των αγίων, τους οποίους αποφάσισε σύντομα να μιμηθεί 
ακολουθώντας την μοναχική βιοτή σε εγκαταλελειμμένο μονύδριο στα περίχωρα, 
αφιερωμένο στον προφήτη Ηλία. Εγκαταβίωσε εκεί για έξι περίπου μήνες σε 
σπήλαιο, ασκούμενος. Ενοχλημένος, όμως, από τις συχνές επισκέψεις των γονέων 
του, χρειάστηκε να μεταβεί στήν Μονή της Μεταμορφώσεως, στο Σαγμάτιον όρος, 
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μεταξύ Θηβών και Εύβοιας. Επιδόθηκε με γενναιότητα στους πιο σκληρούς αγώνες 
και πρωτίστως στήν αγόγγυστη υπακοή απέναντι σε όλους τους αδελφούς. 
Διαπιστώνοντας τις γρήγορες προόδους του, ο ηγούμενος τον ενέδυσε το 
μοναχικό Σχήμα και παρά τις αντιρρήσεις λόγω της ταπεινοφροσύνης του, τον 
χειροτόνησε διάκονο και εν συνεχεία πρεσβύτερο. Αναλογιζόμενος την ευθύνη που 
είχε αναλάβει έναντι της αγίας Εκκλησίας, ο Σεραφείμ διπλασίασε τις νηστείες, 
τις προσευχές και τις αγρυπνίες του, για να καταστεί άξιος του ονόματος του και 
να ζήσει αληθινά ως άγγελος επί της γης. (περισσότερα…)
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