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Ο μακαριστός Γέροντας Εφραίμ Ξηροποταμηνός 
σχολιάζει το Εγκώμιο αγίου Γρηγορίου του 
Παλαμά για τον Άγιο Δημήτριο τον Μυροβλύτη
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Συναξαριακές Μορφές
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«Εμοί δε λίαν ετιμήθησαν οι φίλοι σου ο Θεός, λίαν εκραταιώθησαν αι αρχαί 
αυτών».

Με αυτόν τον στίχον του Δαβίδ αρχίζει ο εν Αγίοις Πατήρ ημών Γρηγόριος ο 
Παλαμάς το εγκώμιό του στον Μυροβλύτη άγιο, που σαν Μεγαλομάρτυς ανήκει και 
αυτός στις «αρχές», δηλαδή στην ηγεσία των Αγίων και Φίλων του Θεού. 
(περισσότερα…)
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