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Someşeanul: Iubiţi credincioşi, pe Părintele Arhimandrit Efrem de la Mănăstirea 
Vatopedi din Sfântul Munte am avut bucuria de a-l vedea, de a-l auzi, de a-l 
cunoaşte în primăvara anului 2000 când s-a aflat în prima vizită în Biserica 
Ortodoxă Română, deci şi în municipiul nostru. Majoritatea celor care ne aflăm aici 
cunoaştem puternicele legături dintre Biserica Ortodoxă Română, dintre 
credincioşii ortodocşi şi Sfântul Munte. Sunt legături realizate la  toate nivelurile 
posibile, prin monahii căutători de linişte de isihie, prin marii ctitori, generoşii 
domnitori şi boieri care, în momente de criză în viaţa Sfântului Munte, în perioada 
dominaţiei otomane, au contribuit intens la refacerea şi la păstrarea unor 
importante mănăstiri din cuprinsul Sfântului Munte. Prin evlavia specifică poporului 
nostru, am fost mereu prezenţi în viaţa Sfântului Munte, prin monahii români care 
vieţuiesc acolo—şi nu sunt puţini— şi care prin evlavia şi prin sfinţenia lor au 
contribuit  la sporirea rolului mărturisitor pe care monahismul ortodox îl aduce în 
acest loc binecuvântat de Dumnezeu pentru Ortodoxie şi chiar pentru lumea 
întreagă. Nu a fost neglijabilă prezenţa românilor în Sfântul Munte chiar şi în timpul 
regimului trecut când, cu toate încercările de marginalizare a Bisericii, totuşi 
suficienţi credincioşi, doritori de viaţă duhovnicească, au găsit modalitatea de a 
ajunge la Sfântul Munte şi a se încadra în viaţa duhovnicească de acolo. Astfel s-au 
populat schiturile româneşti din Sfântul Munte şi viaţa călugărilor români a avut un 
rol mai important. Sunt cunoscute multe nume de mari duhovnici, de monahi, 
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ieromonahi români cu viaţă sfântă de la Athos. (περισσότερα…)
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