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Εφραίμ ο…ταλαίπωρος!
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Άγιον Όρος / Γενικά Θέματα / Ορθόδοξη πίστη

Στην πνευματική μας πορεία στο επάνω μέρος των Κατουνακίων γνωρίσαμε 
ενάρετους ησυχαστές και ερημίτες, όπως τον ταπεινό μοναχό Εφραίμ τον 
ταλαίπωρο. Αυτός ο ευλογημένος καταγόταν από τα χωριά της Θεσσαλίας και 
ήρθε μεγάλος στην καλογερική, αλλά είχε καλλιεργημένη χριστιανική συνείδηση 
και πολύ καλή προαίρεση, διότι έτρεχε στα Μοναστήρια κι ο,τι ελεημοσύνες και 
βοηθήματα του έδιναν, παξιμάδι, ρύζι, ζάχαρη και κηπουρικά είδη, τα πήγαινε ως 
τροφοδοσία σε όλους τους άλλους ερημίτες που ήταν άρρωστοι ή γεροντάκια και 
ανάπηροι. Βοηθούσε όλους αδιακρίτως με πραγματική χριστιανική αδελφική 
αγάπη. (περισσότερα…)
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